27 марта  в ДОУ с целью профилактики простудных заболеваний, формирование оздоровительных процессов в организме мы провели занятие «Наши помощники – органы чувств».
Цель: Познакомить детей с органами чувств человека. Уточнить, какое значение для человека имеют слух, зрение, обоняние, осязание, вкус в познании мира.
Задачи: 
- Тренировать зрительные, слуховые, вкусовые ощущения, совершенствовать восприятие;
- Развивать исследовательские навыки и умения;
- Продолжать учить детей различать понятия  «часть тела», «орган чувств», «вкус», «зрение», «слух», «обоняние», «осязание»;
- Учить бережно относиться к своему здоровью, соблюдать правила гигиены;
- Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми. Способствовать развитию уверенности в себе.
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