26 декабря в нашем детском саду прошел музыкально-физкультурный досуг  «Чистота – залог здоровья». Целью являлось воспитание устойчивого интереса к своему здоровью и способами его укрепления через соблюдения правил чистоты. Была проведена беседа «Как правильно мыть руки?» Дидактические игры «Предмет гигиены».  «Найди пару» (предметы гигиены). Прослушали стих К. Чуковского «Федорино горе». А также  были проведены подвижные игры «Подними платок», «Слепой медведь».
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